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BOLETIM DO CONSELHO REGIONAL DO SESI MT
BOAS NOTÍCIAS

 A conferência SSTrends reuniu, nas cidades 
de Cuiabá, Sinop e Rondonópolis, centenas de pes-
soas, entre trabalhadores da indústria e gestores em 
busca das últimas tendências e inovações na área 
de Saúde e Segurança do Trabalho. Todos estavam 
engajados em construir ambientes laborais cada 
vez mais seguros, saudáveis e alinhados às normas 
trabalhistas.

Na programação, especialistas nacionais trouxeram 
conteúdos relevantes sobre temas fundamentais 
como ergonomia e fatores de riscos psicossociais, 
eSocial na SST, Fator Acidentário de Prevenção 
(FAP), gestão de SST como estratégia ESG (ambien-
tal, social e de governança), inteligência artificial na 
SST, entre outros.

Os temas foram ministrados em formato de 
oficina, com o objetivo de fixar o conteúdo 
na memória dos participantes. Estiveram à 
frente das temáticas: Bruna Isume, psicóloga 
do Sesi Paraná; Rafael Calixto, médico do 
trabalho de Minas Gerais; Edivaldo Gregório, 
especialista em Saúde e Segurança de Santa 
Catarina; Mauro Barros, consultor do Depar-
tamento Nacional do Sesi; Débora Dengo, 
fisioterapeuta e ergonomista; e Eduardo 
Ferro, professor da Universidade de São 
Paulo (USP).

Mais do que um evento técnico, a conferên-
cia foi uma iniciativa estratégica voltada para 
quem deseja estar à frente das transforma-
ções no ambiente de trabalho. O evento 
oportunizou a troca de experiências e o 
fortalecimento da cultura de saúde e segu-
rança nas organizações.

Empresas e profissionais que buscam uma 
gestão mais eficiente e alinhada com princí-
pios de responsabilidade social encontraram 
no SSTrends um espaço essencial para cres-
cimento e inovação.
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SESI NO PARQUE HOMENAGEIA OS 306 ANOS 
DE CUIABÁ COM REPERTÓRIO REGIONAL

SESI MARCA PRESENÇA NA FEIRA 
AGROPECUÁRIA NORTE SHOW, EM SINOP
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 Em tributo à cultura e gastronomia cuia-
bana, o Parque das Águas se transformou em 
um palco de festa para celebrar os 306 anos da 
capital mato-grossense. Entre um passo de 
lambadão e outro de rasqueado, o sorriso era 
largo no rosto de quem aproveitou o evento, 
realizado com carinho pelo Sesi. Música de 
qualidade e quitutes cuiabanos formaram o 
combo perfeito para atrair milhares de pessoas 
ao local.

O ritmo da festa ficou por conta da Orquestra 
do Sesi, sob regência do maestro Fabricio 
Carvalho. O concerto ganhou brilho extra com a 
participação dos solistas Dilson de Oliveira, 
Roberto Lucialdo e José Adão, ex-vocalista da 
banda Stillo Pop Som. A noite seguiu embalada 
pelas canções da banda Viola de Cocho.

O projeto Sesi no Parque já faz parte do calen-
dário oficial de eventos da cidade e atrai milha-
res de pessoas todos os meses. O evento é 
resultado da parceria socialmente responsável 
entre o Sesi e o Ministério da Cultura, com 
patrocínio das indústrias mantenedoras Bom 
Futuro, Energisa e Refrigerantes Marajá. A 
iniciativa conta com apoio cultural da TV Centro 
América, Rádio Centro América, Prefeitura de 
Cuiabá e Governo de Mato Grosso.

 O Sesi marcou presença em uma das 
dez maiores feiras agropecuárias do Brasil, 
a Norte Show, em Sinop. O estande da insti-
tuição recebeu mais de 50 visitantes e 
representantes de 20 empresas, reforçando 
o compromisso do Sesi com a promoção da 
saúde, segurança e qualidade de vida no 
ambiente de trabalho.

Durante a feira, o time do Sesi em Sinop criou 
conexões importantes e identificou oportuni-
dades com empresas interessadas em dar con-
tinuidade às soluções oferecidas pela unidade 
– como a Cargill e a Águas de Sinop.

No estande do Sesi, houve quick massage, 
exposição das unidades móveis odontológica e 
de capacitação (NR33 e NR35), além da entrega 
de vouchers de massagem e ginástica laboral.
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SESI TREINA TRABALHADORES DA INDÚSTRIA PARA 
ATUAÇÃO ÁGIL E EFICAZ CONTRA INCÊNDIOS
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RESTAURANTE NUTRE MAIS DO SESI ESCOLA: 
ALIMENTAÇÃO NUTRITIVA E SABOR NA MESA

 O Sesi treinou aproximadamente 50 trabalhadores 
da indústria NX GOLD, em Nova Xavantina, para atuarem 
como brigadistas de incêndio e pânico. A capacitação visa 
eliminar e minimizar situações de risco, além de incentivar 
posturas preventivas e eficazes no combate a incêndios.
Com 16 horas de duração, o curso abordou aulas teóricas 
e práticas sobre normas técnicas, ambientais, de qualida-
de e de segurança e saúde no trabalho. 

 Em seus primeiros 30 dias de funciona-
mento, o novo restaurante Nutre Mais do Sesi 
Escola Cuiabá, serviu mais de 2 mil refeições aos 
alunos e colaboradores da instituição. Inaugura-
do no dia 31.03, o local oferece alimentação 
equilibrada e nutritiva, em ambiente amplo e 
climatizado, proporcionando conforto e pratici-
dade a todos. O almoço é servido das 11h30 às 
13h30 para alunos da Educação Continuada, do 
Ensino Médio e colaboradores da escola.

O Sesi vem consolidando sua atuação no seg-
mento de alimentação com o Programa Nutre 
Mais. Atualmente, 10 cantinas estão em 
funcionamento: uma no Sesi Escola Várzea 
Grande e nove nas unidades do Senai, localiza-
das em VG, Distrito Industrial, Cáceres, Barra 
do Bugres, Nova Mutum, Rondonópolis, Sinop, 
Sorriso e Lucas do Rio Verde. Em parceria com 
a Prefeitura de Lucas do Rio Verde, o Sesi 
também opera, há um ano, o Restaurante do 
Trabalhador Nutre Mais.

O Sesi é referência na promoção da 
cultura de segurança e saúde ocupa-
cional, garantindo o direito a um 
ambiente de trabalho seguro e saudá-
vel. A instituição oferece mais de 50 
cursos nos níveis básico, intermediário, 
avançado e de reciclagem, nos forma-
tos presencial, semipresencial e EAD, 
com carga horária de 2h a 40h.

Acesse e confira
Os cursos disponíveis!

Aponte o celular
para o QR Code
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SESI É UMA DAS INSTITUIÇÕES MAIS BEM 
AVALIADAS DO BRASIL, COM 88% DE APROVAÇÃO
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SESI ESCOLA INCENTIVA A LEITURA EM 
CELEBRAÇÃO AO DIA NACIONAL DA BIBLIOTECA

 Pesquisa realizada pela Quaest, a pedido 
do Conselho Nacional do Sesi, revelou que 91% da 
população brasileira conhece a instituição. Entre 
esses, 88% têm uma percepção positiva, associan-
do o Sesi a sentimentos como respeito (27%), 
satisfação (23%) e admiração (21%).

A qualidade dos serviços, o impacto social e o 
compromisso com a educação são os principais 
fatores apontados para essa avaliação. A Educa-
ção é a área mais reconhecida: 87% dos entrevista-
dos a conhecem, e 96% acreditam que o Sesi con-
tribui significativamente para a EJA e o acesso ao 
ensino superior. As modalidades mais lembradas 
são Educação Regular, EJA e Robótica Educacio-
nal.

Outras áreas também se destacam: Esporte (79%), 
Cultura (76%) e Saúde e Segurança do Trabalho 
(64%). Nessas áreas, a maioria reconhece o impac-
to positivo do Sesi na qualidade de vida, produtivi-
dade e valorização da cultura nacional. Quanto 
maior o conhecimento sobre a instituição, mais 
positiva é sua imagem: entre os que dizem conhe-
cer bem o Sesi, 98% têm avaliação favorável. 

 O Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande cele-
brou o Dia Nacional da Biblioteca com ações que 
reforçam o papel da leitura na formação educa-
cional e cultural dos alunos. Mais do que espaços 
para leitura e empréstimo de livros, as bibliotecas 
do Sesi promovem uma aprendizagem ativa e 
transformadora.

No Sesi Escola VG, o dia 9 de abril foi marcado pela 
entrega dos Certificados de Leitor do Mês aos 
alunos mais assíduos. As bibliotecas também são 
palco de aulas de artes, contação de histórias, 
peças teatrais, concertos e oficinas que desper-
tam o imaginário das crianças.

Em homenagem aos 306 anos de Cuiabá, come-
morados em 8 de abril, a equipe do Sesi Escola 
Cuiabá promoveu uma imersão cultural com os 
alunos, explorando o conto Minhocão do Pari e a 
obra Bullying no Pantanal, da autora Denise 
Moraes. 


