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APRESENTAÇÃO

Prezados,

Em 2024, o Sesi Mato Grosso consolidou mais um importante capítu-
lo em sua trajetória de compromisso com o desenvolvimento da in-
dústria e o bem-estar dos trabalhadores. Como presidente do Siste-
ma Fiemt e do Conselho Regional do Sesi MT, é um orgulho ver como 
nossa instituição se manteve firme no propósito de levar soluções 
que fazem a diferença nas áreas de saúde, segurança e educação.

Ao longo do ano, reforçamos nossa atuação com iniciativas que pro-
moveram segurança no trabalho, bem-estar e qualidade de vida. 
Nossos investimentos na formação e capacitação dos jovens e na 
saúde dos trabalhadores são uma contribuição direta para a compe-
titividade das indústrias do estado, criando ambientes de trabalho 
mais seguros e produtivos e gerando novas oportunidades para os 
futuros profissionais de Mato Grosso.

Esses avanços são frutos do empenho de nossa equipe e do apoio 
inestimável de nossos parceiros. A cada projeto realizado e a cada 
resultado conquistado, renovamos nosso compromisso com um fu-
turo sustentável e próspero para o estado.

Convido você a conhecer as realizações do Sesi MT em 2024 e a com-
partilhar do orgulho que sentimos por esses passos em direção ao 
progresso.

Boa leitura!

Silvio Rangel
Presidente do Sistema Fiemt e

Diretor Regional do Sesi MT
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CARTA AO LEITOR

Caro leitor,

Encerramos 2024 com a satisfação de termos realizado ações que cumpri-
ram nossa missão e abriram novos caminhos para o futuro. Foi um ano de 
grandes desafios e de importantes conquistas para o Sesi Mato Grosso, em 
que reforçamos nosso compromisso com a saúde, segurança, educação e 
bem-estar dos trabalhadores da indústria e de suas famílias. 

Nosso propósito de transformar a vida das pessoas ganhou novos contor-
nos com projetos que foram além do esperado, impactando positivamente 
o nosso estado. Destacamos os avanços na promoção da saúde e segurança 
no trabalho, com iniciativas como a Trilha do Conhecimento e o Base Segura, 
que capacitaram trabalhadores e gestores em práticas que trazem mais se-
gurança para os ambientes laborais. 

Na educação, a inovação foi constante: nossas escolas não só mantiveram 
um padrão elevado de ensino, como também investiram em programas como 
a robótica, que prepara nossos jovens para um mundo em constante mudan-
ça tecnológica. 

A proximidade com as comunidades também se intensificou. Parcerias es-
tratégicas nos permitiram levar projetos de impacto social e cultural para 
diversas regiões de Mato Grosso, reforçando nosso compromisso com o de-
senvolvimento sustentável e a inclusão.

Agradeço imensamente aos colaboradores e parceiros que, com dedicação e 
empenho, contribuíram para que todas essas iniciativas se tornassem reali-
dade. Temos convicção de que, em 2025, vamos expandir ainda mais nosso 
alcance, com novas metas e a mesma determinação em fazer a diferença.

Boa leitura!

Alexandre Serafim
Superintendente Regional Sesi MT
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MISSÃO, VISÃO E VALORES

Promover a qualidade de vida do trabalhador e de seus dependentes, com 
foco em educação, saúde e lazer, além de estimular a gestão socialmente 
responsável da empresa industrial.

Ser líder estadual na promoção da melhoria da qualidade de vida do tra-
balhador e de seus dependentes e da gestão socialmente responsável da 
empresa industrial. 

Comprometer-se com o desenvolvimento contínuo promovendo um ambiente 
seguro, cuidando, investindo e reconhecendo cada colaborador na sua indi-
vidualidade. Valorizamos o crescimento profissional com qualidade de vida.

Nos comprometemos em ser éticos, honestos e transparentes.

Nos comprometemos em trabalhar de forma clara, ágil, eficiente, utilizando 
sempre o bom senso.

Valorizamos o comportamento empreendedor como um pilar para o autode-
senvolvimento, inovação e a busca pela excelência em tudo que fazemos.

Acreditamos que a união de esforços para o crescimento mútuo
seja o elo de um sistema sustentável e próspero.

Acreditamos que a sinceridade e a coragem de ser vulnerável promove a
confiança e constrói pontes sólidas para o desenvolvimento mútuo.

Fazer o que tem que ser feito de forma correta entregando soluções que
produzam resultados e superam as expectativas do cliente.

Missão 

Visão 

Valores Sistêmicos
Valorização das pessoas:

Integridade:

Simplicidade:

Mentalidade de crescimento: 

União: 

Confiança nas relações:

Sucesso do cliente: 
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GOVERNANÇA E INTEGRIDADE

A Governança e integridade são conceitos essenciais nas instituições com sis-
tema de regras, práticas e processos pelos quais uma organização é dirigida, 
controlada e prestam contas. Os princípios da natureza do trabalho incluem 

a transparência, prestação de contas, responsabilidade, equidade e conformidade 
com leis e regulamentos.

Uma governança eficaz geralmente envolve a incorporação de princípios éticos e 
morais, promovendo a integridade em todos os níveis. A governança e a integri-
dade estão interconectadas e são fundamentais para o bom funcionamento de or-
ganizações e sociedades. A integração desses princípios contribui para ambientes 
mais éticos, transparentes e sustentáveis.

Os setores que trabalham com essas áreas precisam estar em constante atuali-
zação, como vem acontecendo com todas as instituições que compõem o Sistema 
Federação das Indústrias de Mato Grosso. 
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Programa de Compliance

Privacidade e Proteção de Dados 

Durante o ano de 2024 foram executadas várias ações no sentido de fortale-
cer ainda mais a estrutura de integridade do Sesi MT e do Senai MT, com o ob-
jetivo de aumentar os níveis de aderência das Entidades à legislação vigente, 
às disposições regulatórias e aos padrões estabelecidos pelo mercado.

Destaca-se dentre as demais ações, a autonomia conferida à Coordenação de 
Compliance e Proteção de Dados, que teve suas atividades desmembradas da 
área jurídica, criando uma coordenação autônoma, que se reporta diretamente 
à Alta Gestão.

Em 2024, foi lançado o novo Código de Ética e Conduta sistêmico, que contem-
pla todas as entidades do Sistema Fiemt, e reforça o compromisso das Enti-
dades com o valor institucional da integridade, que vem sendo enfaticamente 
trabalhado nas ações do programa de cultura.

 Além disso, os processos de integridade estão sendo totalmente revisitados, 
com a participação de todas as áreas envolvidas, com o objetivo de torná-los 
ainda mais eficientes e céleres. Dentre os processos revisitados, o de inves-
tigações internas merece destaque, uma vez que está sendo completamente 
redesenhado pela Coordenação de Compliance e Proteção de Dados, com base 
na recém-publicada ABNT ISO/TS 37001:2024.

O Sesi e o Senai têm evoluído seu programa sistêmico de privacidade e prote-
ção de dados pessoais, que se encontra em seu segundo ciclo, após a finaliza-
ção do projeto de adequação das Entidades à Lei Geral de Proteção de Dados 
Pessoais (LGPD).

Neste segundo ciclo, estão sendo executadas ações importantes para a eleva-
ção dos níveis de adequação à legislação e às orientações técnicas emitidas 
pela ANPD - Autoridade Nacional de Proteção de Dados, como a nomeação de 
um DPO (encarregado pelo tratamento de dados pessoais) certificado inter-
nacionalmente e a adequação das disposições contratuais às determinações 
mais recentes do Regulador.

Num viés mais técnico, a Coordenação de Compliance e Proteção de Dados, em 
conjunto com a Gerência de Tecnologia da Informação, estão realizando várias 
atividades pautadas em privacidade e proteção de dados pessoais, como reu-
niões semanais para tratar de segurança da informação e cibersegurança, ava-
liações de segurança com foco em dados pessoais e análises de governança e 
de riscos em projetos envolvendo inteligência artificial.”

Código de Ética e Conduta
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Criado em 1976, o Serviço Social da Indústria (Sesi MT) é uma entidade de di-
reito privado, sem fins lucrativos, que tem como objetivo planejar e executar 
ações que contribuem diretamente para a qualidade de vida dos trabalhado-

res da indústria. 

Com soluções em segurança e saúde do trabalho, educação, inovação social e cul-
tura, contribuímos para o aumento da competitividade da indústria e o desenvol-
vimento sustentável no Brasil.

Unidades
Operacionais

Sesi Escola Cuiabá
Sesi Cuiabá
Sesi Escola Várzea Grande
Sesi Sinop
Sesi Rondonópolis

SESI
MATO GROSSO

SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   15SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   15 22/01/2025   16:48:1322/01/2025   16:48:13



Relatório de Atividades Sesi 2024 16

SAÚDE E SEGURANÇA
PARA A INDÚSTRIA
O Sesi MT trabalha há quase 50 anos planejando e exe-

cutando ações que contribuem diretamente para a 
qualidade de vida dos trabalhadores da indústria.

Por meio de seu conjunto de ações chamado Segurança e 
Saúde no Trabalho (SST), oferece uma série de medidas de 
antecipação, levantamento e avaliação dos riscos em uma 
empresa.
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ATENDIDOS EM 2024, POR MEIO DOS 
PROGRAMAS LEGAIS E ASSESSORIAS TÉCNICAS.

+15 MIL
TRABALHADORES

+800 EMPRESAS

808

15.132

10.274

6.729

8.392

indústrias
atendidas

Trabalhadores atendidos 
com Promoção da Saúde

Vacinas
realizadas

Trabalhadores
beneficiados com cursos

Sesi na Pista:
comunidade geral

Saúde e
Segurança

em Números
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Soluções em Saúde e Segurança 

Programa Base Segura

O objetivo é minimizar os acidentes de trabalho e do-
enças ocupacionais, garantindo a proteção à saúde e 
integridade física e mental do trabalhador, direcio-
nando a empresa e seus gestores para o uso inteligen-
te da informação para diminuição de riscos e tomada de 
decisões.

Na prática, o Sesi MT elabora documentos com enfoque 
legal, técnico, operacional e de gestão de informações, 
com uma assessoria completa em Gestão de Saúde e 
Segurança no Trabalho. Além disso, dá todo respaldo 
e suporte em perícias judiciais e trabalhistas.

O projeto Base Segura ampliou sua atuação, passan-
do de 153 para 163 indústrias atendidas, com 
mais de 1.041 horas de assessoria e treinamentos 
em saúde e segurança no trabalho (SST). A iniciativa 
apoia indústrias do setor de base florestal de Mato 
Grosso, com foco em aprimorar a gestão de SST.

Além disso, foram realizadas aproximadamente 
1.500 avaliações quantitativas, incluindo medi-
ções de ruído, temperatura, vibração e poeira.

O projeto contou com a parceria de importantes sin-
dicatos, como Simno (Sindicato da Indústrias Ma-
deireiras e Moveleiras do Noroeste do Mato Grosso); 
Sindilan (Sindicato das Indústrias de Laminados e 
Compensados de Aripuanã); Sindiflora (Sindicato 
Intermunicipal das Indústrias de Base Florestal do 
Estado de Mato Grosso); Simava (Sindicato Intermu-
nicipal das Indústrias Madeireiras do Vale do Arinos); 
Sindusmad (Sindicato das Indústrias Madeireiras do 
Norte de Mato Grosso), Simas (Sindicato das Indús-
trias de Base Florestal de Sorriso), Sindinorte (Sin-
dicato das Indústrias Madeireiras do Médio Norte do 
Estado de Mato Grosso, Simenorte (Sindicato dos 
Madeireiros do Extremo Norte MT).

163 EMPRESAS
ATENDIDAS 

R$ 6,8 MILHÕES
EM INVESTIMENTOS DO SESI

1.042 HORAS DE 
ASSISTÊNCIA POR INDÚSTRIA
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Trilha do Conhecimento 

Programa Integra

O Sesi MT promoveu uma série de workshops voltados 
para a Saúde e Segurança no Trabalho (SST), com a par-
ticipação de mais de 500 profissionais. O evento, in-
titulado “Workshop Trilhas do Conhecimento,” abordou 
melhores práticas e atualizações normativas relevan-
tes para as empresas.

Durante os encontros, reuniram-se empresários, pro-
fissionais de recursos humanos e especialistas em 
SST, criando um ambiente rico em aprendizado e troca 
de experiências sobre as abordagens mais eficazes e 
modernas disponíveis no mercado. As palestras ocor-
reram em Água Boa, Cáceres, Juína, Rondonópolis 
e Sinop.

Destacou-se, ainda, a importância das boas práticas de 
SST na preservação da integridade física e mental 
dos trabalhadores.

Foi evidenciado que a implementação de ações seguras 
e saudáveis não apenas protege os colaboradores, mas 
também fortalece a competitividade das empresas 
ao reduzir custos e melhorar a eficiência.

O Sesi Mato Grosso (Sesi MT) recebeu consultores do 
Departamento Nacional do Sesi para encontros es-
tratégicos do Programa Integra. O objetivo foi alinhar 
diretrizes e fortalecer o atendimento às indústrias lo-
cais em saúde, segurança e inovação.

Consultores realizaram reuniões com as equipes de 
Saúde, Segurança e Mercado para analisar o cenário 
atual e planejar ações, incluindo benchmarking e ca-
pacitação.

Um destaque foi a Mentoria de Marketing para 
Abordagem ao Mercado, que buscou ajustar estra-
tégias comerciais às necessidades das indústrias do 
estado. 

O encontro também trouxe discussões voltadas para 
a melhoria dos indicadores de desempenho do Sesi 
MT, com foco em soluções que possam gerar impactos 
positivos no mercado industrial do estado.
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Soluções em Promoção da Saúde 

Ginástica Laboral

Uma das prioridades do Sesi MT é promover mudanças 
culturais e incentivar hábitos saudáveis para comba-
ter o sedentarismo entre os trabalhadores da indústria.

Por meio dos serviços oferecidos, as empresas podem 
prevenir incapacidades laborais, adotar medidas pre-
ventivas contra doenças crônicas não transmissíveis e 
gerenciar condições de saúde, contribuindo para o bem-
-estar integral dos trabalhadores. 

O foco não se limita à eliminação de riscos isolados que 
possam afetar a saúde, mas sim a promover a saúde 
como um todo, considerando a integração do trabalha-
dor no processo produtivo. 

A ginástica laboral é um dos serviços oferecidos pelo 
Sesi MT, proporcionando atividades físicas persona-
lizadas para os colaboradores, adaptadas às particula-
ridades de seus ambientes de trabalho.

Essas práticas preparam os trabalhadores para suas 
jornadas e auxiliam na compensação dos esforços des-
pendidos. 

Com a atuação em 45 indústrias em 2024, a ação 
atendeu de 6.740 trabalhadores, contribuindo para 
o bem-estar e a saúde no ambiente de trabalho.
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Parceria Consórcio FLRV

Campanha de Vacinação Influenza

Uma colaboração entre o Consórcio Ferrovia Lucas do 
Rio Verde (FLRV) e o Serviço Social da Indústria (Sesi 
MT) proporcionou saúde e bem-estar aos trabalhado-
res da ferrovia que conectará Rondonópolis a Lucas do 
Rio Verde e Cuiabá.

Ao todo, 600 colaboradores envolvidos no canteiro de 
obras da construção foram beneficiados.

Atualmente, o Sesi é o maior vacinador privado do 
Brasil contra o vírus da Influenza e adquire as vacinas 
de fornecedores autorizados, seguindo as normas e 
recomendações das autoridades sanitárias - Organiza-
ção Mundial da Saúde (OMS) e da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvisa). 

A aplicação de vacinas contra a Influenza (gripe) 
é recomendada para todas as faixas etárias e se dá em 
uma única dose. O Sesi disponibiliza dois tipos de vaci-
na: trivalente e quadrivalente.

A primeira, protege contra três tipos de vírus que cau-
sam gripe: H1N1, H3N2, do subtipo Darwin, e a cepa 
B. Já a quadrivalente protege contra quatro tipos de 
vírus, sendo duas cepas da linhagem A (H1N1 e H3N2) 
e duas da linhagem B (Victoria e Yamagata). + 10 MIL 

TRABALHADORES FORAM 
VACINADOS CONTRA 
INFLUENZA, EM 2024.

O projeto Construindo Bem-estar, com duração de 12 
meses, é uma iniciativa do Sesi MT que leva serviços 
de saúde ocupacional diretamente aos canteiros de 
obras. Durante esse período, os trabalhadores têm 
acesso a atendimento odontológico, incluindo profi-
laxia, aplicação de flúor e restaurações, duas vezes 
por semana. Além disso, o projeto oferece consultas 
por telessaúde com psicólogo e nutricionista, tria-
gem de enfermagem e atendimento médico básico, 
promovendo cuidados integrais à saúde dos colabo-
radores.

Outra parte importante do projeto é a realização de 
atividades físicas, como treinos funcionais conduzi-
dos pela equipe do Sesi na Pista, que ocorrem duas 
vezes por semana. Além disso, ações como a Blitz da 
Saúde, com avaliações de pressão arterial e Índice de 
Massa Corporal (IMC), ginástica laboral e eventos es-
portivos, como torneios de futebol e jogos de mesa, 
incentivam a integração e o bem-estar dos trabalha-
dores no ambiente de trabalho.
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Sesi Nacional visita projeto
Construindo Bem-Estar

Promovi foca em atividades físicas

Representantes do Serviço Social da Indústria (Sesi) 
Nacional realizaram uma visita ao canteiro de obras do 
Consórcio Construtor Ferrovia Lucas do Rio Verde, 
localizado em Rondonópolis, para conhecer de perto o 
projeto “Construindo Bem-Estar”.

A iniciativa tem como objetivo principal promover a 
saúde e o lazer dos mais de 1.200 trabalhadores en-
volvidos na construção da ferrovia.

Durante a visita, o gerente de Projetos e Desenvol-
vimento Industrial da Saúde e Segurança na In-
dústria, Thiago Yhudi Iaho, e o médico especialista 
de Desenvolvimento Industrial, Cláudio Patrus Bello, 
observaram de perto as atividades em curso no can-
teiro de obras e se impressionaram com a abordagem 
inovadora adotada.

A comitiva visitou ainda a unidade do Sesi Rondonó-
polis, onde conheceu a estrutura física e os equipa-
mentos para a realização de todos os exames necessá-
rios para contratação.

O projeto Promoção, Monitoramento e Valorização da 
Vida (Promovi), desenvolvido pelo Sesi MT, tem como 
objetivo melhorar a saúde e a qualidade de vida de 
200 trabalhadores de três indústrias em Cuiabá e 
Várzea Grande.

Iniciado em 2023, o projeto ofereceu acompanha-
mento médico, nutricional e psicológico, beneficiando 
inicialmente os colaboradores das indústrias Plasti-
bras, Estofados Santos e Indústrias Química CMT.

O processo de seleção de trabalhadores envolve 
uma variedade de exames, desde testes toxico-
lógicos até exames oftalmológicos e de malá-
ria, dependendo do cargo.

A iniciativa faz parte de um esforço para combater 
o sedentarismo e melhorar os indicadores de saúde 
nas empresas participantes. Em sua segunda fase, o 
piloto ofereceu aos trabalhadores um circuito fun-
cional orientado por um profissional de educação 
física.

As atividades ocorreram duas vezes por semana, com 
aulas de 40 minutos, e foram direcionadas para 
promover o condicionamento físico e a prevenção de 
doenças.

Na primeira fase, realizada em 2023, os participan-
tes passaram por uma avaliação de saúde e segu-
rança, conhecida como ASSTI, que identificou suas 
condições de saúde e bem-estar no ambiente de tra-
balho.

Com base nas avaliações físicas, consultas médicas e 
exames laboratoriais, a equipe multidisciplinar do 
Sesi MT detectou fatores de risco para Doenças Crô-
nicas Não Transmissíveis (DCNTs), como hipertensão 
e diabetes, e personalizou as atividades para atender 
às necessidades dos colaboradores.

Aponte
a câmera
do Celular
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Edital Circuito Corridas de Rua

Autocuidado em Roda de Conversa 

Com o objetivo de impulsionar o esporte e promover 
a saúde em Mato Grosso, o Serviço Social da Indús-
tria (Sesi MT) lançou o edital para o ‘Circuito Sesi 
de Corrida de Rua’ – edição 2024. A iniciativa visa 
estabelecer parcerias com entidades para a realiza-
ção de eventos em diversos municípios.

Foram contempladas a 3ª Corrida Estadual de Com-
bate ao Trabalho Escravo, 2ª Corrida Refrigerantes 
Marajá, XXIV Corrida da PMMT- Homens do Mato, 
Corrida Sebrae de Empreendedores, Mexa-se: Quem 
Ama Se Cuida e Corrida Acir Rondon. 

Foram consideradas as corridas agendadas para 
ocorrer entre os meses de abril e dezembro, abran-
gendo Cuiabá, Rondonópolis, Sinop e Várzea Gran-
de.

Participaram do processo de seleção pessoas jurí-
dicas de direito privado, entidades públicas, filan-
trópicas, entidades sem fins lucrativos e pessoas 
jurídicas de direito privado com fins lucrativos, des-
de que devidamente cadastradas no calendário de 
2024 da Federação de Atletismo de Mato Grosso 
(FAMT).

O Serviço Social da Indústria (Sesi) realizou uma rodas 
de conversa sobre autocuidado, reunindo cerca de 
200 trabalhadores de três indústrias em Cuiabá e 
Várzea Grande.

A ação faz parte do projeto Promoção, Monitoramento 
e Valorização da Vida (Promovi), que busca promover 
mais saúde e qualidade de vida para os colaboradores. 
As indústrias participantes foram Plastibras, em Cuia-
bá, e Estofados Santos e Indústrias Química CMT, de 
Várzea Grande.

A atividade ocorreu nas próprias indústrias, com 
os trabalhadores divididos em grupos para não preju-
dicar a produção. Conduzida por uma psicóloga con-
tratada pelo Sesi MT, a roda de conversa permitiu um 
ambiente de reflexão sincera, onde os participantes 
puderam compartilhar abertamente suas dificuldades 
pessoais, familiares e profissionais, em busca de auto-
cuidado e bem-estar.
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Apoio a Corridas de Rua

Sesi na Pista

Além das corridas do edital, o Sesi também apoiou 
outras competições realizadas no estado. Dentre 
elas estão as disputas do interior, como a Corrida do 
Nortão, realizada pela TV Centro América em Sinop, 
com a participação de mais de 1.100 pessoas; a 
Conexão Esportiva, idealizada pela TVCA em Rondo-
nópolis, com a presença de 3 mil atletas, além da 9ª 
Corrida dos Ipês, sob a responsabilidade da Câmara 
de Dirigentes Lojistas (CDL) de Primavera do Leste.

Em Cuiabá, apoiou o Tribunal Regional do Trabalho 
(TRT) na realização da 5ª Corrida do Trabalho, e o Si-
credi na 9ª Corrida Cheias de Charme. Presente em 
todas as competições, o Pelotão da Indústria - Sesi 
na Pista superou os desafios que variavam de 5km 
a 10 km em busca de saúde e qualidade de vida.

O pelotão da Indústria é formado por colaboradoras 
do Sistema da Federação das Indústrias do Estado 
de Mato Grosso (Fiemt), trabalhadoras das indús-
trias e alunos assíduos do programa Sesi na Pista.

O programa “Sesi na Pista”, desenvolvido pelo 
Sesi MT, tem como missão combater o sedenta-
rismo e introduzir a população à atividade física.

A iniciativa reúne grupos semanalmente sob a 
orientação de profissionais de educação física 
para a prática de corrida e caminhada.

Os treinamentos ocorrem nas unidades de Cuiabá, 
Rondonópolis, Sinop e Primavera do Leste, aten-
dendo um total de 8.392 pessoas da comunida-
de em geral.

Isso reforça a importância da atividade física 
como um antídoto para problemas de saúde.

Aponte
a câmera
do Celular

Cuiabá
Rondonópolis
Sinop
Primavera do Leste
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39ª Corrida de Reis: Premiação 
Sesi Na Pista

39ª Corrida de Reis: Premiação 
Pelotão da Indústria

Os talentosos atletas do pelotão Sesi na Pista 
foram homenageados na sede da Federação das 
Indústrias no Estado do Mato Grosso (Fiemt), rece-
bendo merecidos prêmios por suas performances 
na 39ª Corrida de Reis.

A premiação reconheceu os vencedores nas cate-
gorias Colaboradores do Sistema Fiemt e Depen-
dentes.

A competição atraiu cerca de 15 mil corredores 
de todos os cantos do Brasil. A grandiosidade do 
evento é um reflexo do crescente interesse na 
promoção da saúde e do esporte.

O evento contou ainda com a premiação por Fai-
xa Etária, masculino e Feminino, a partir de 18 
anos. Foram premiados os três primeiros lugares 
de cada faixa etária com medalhas. Somente o 
primeiro colocado de cada faixa etária recebeu a 
quantia de R$ 300.

A 39ª Corrida de Reis celebrou a determinação, 
garra e superação dos atletas, especialmente 
aqueles que compuseram o pelotão VIP do pro-
grama Sesi na Pista, representando com vigor 
a indústria mato-grossense ao colorir as ruas de 
Cuiabá com o azul vibrante de seus uniformes.

Ao todo, 1.800 atletas da indústria participaram 
da prova, provenientes de diversos municípios de 
Mato Grosso, como Rondonópolis, Sinop, Lucas do 
Rio Verde, Sorriso, Barra do Bugres, Pontes e La-
cerda, além de Cuiabá e Várzea Grande.

O destaque foi a premiação dos cinco primeiros 
colocados nas categorias masculino e feminino. 

Aponte
a câmera
do Celular
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EDUCAÇÃO

A Educação desempenha um papel crucial no desenvolvimento da indústria, 
e o Sesi MT reconhece a sua importância. Profissionais capacitados e dedi-
cados são o alicerce de uma indústria robusta e competitiva.

Por essa razão, o Sesi MT oferece as melhores alternativas educacionais, abran-
gendo desde a educação básica até a educação continuada e a Educação de 
Jovens e Adultos (EJA).

Na esfera da educação básica, as escolas Sesi têm um legado de mais de quatro 
décadas, proporcionando educação de qualidade para os dependentes dos tra-
balhadores da indústria em Cuiabá e Várzea Grande.
Esse compromisso visa estimular a cidadania, promovendo uma inserção social 
construtiva a partir da educação básica para crianças e adolescentes. 

Por outro lado, o programa EJA se destina às pessoas que não concluíram seus 
estudos na idade apropriada, oferecendo uma oportunidade valiosa para as in-
dústrias que buscam trabalhadores mais qualificados e competitivos no merca-
do.
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Matrículas

Formação 
para
equipe

2024
1.210 44

1.703

921 

507

245

172679

Cuiabá Educação
Infantil

Ensino
Fundamental

Ensino
Fundamental

Ensino 
Médio

Ensino 
Médio

Várzea 
Grande

Educação de Jovens 
e Adultos (EJA) 

126
40H

83

PROFESSORES
CAPACITADOS: 

HORAS DE 
FORMAÇÃO

ADADS, PSICÓLOGAS, ORIENTAÇÃO 
EDUCACIONAL CAPACITADOS

Educação de Crianças e 
Adolescentes 

Há quase 50 anos, o Sesi oferece para dependen-
tes dos trabalhadores da indústria e à comunida-
de em geral instituições de ensino de qualidade.

Com duas unidades, uma em Cuiabá e outra em 
Várzea Grande, o Sesi Escola promove a inserção 
social construtiva e estimula o exercício da cida-
dania a partir da educação básica para crianças e 
adolescentes.

Em 2019, a instituição implantou a Escola da In-
teligência, programa de Língua Inglesa e Ensino 
Médio Técnico, todos com foco em STEAM – sigla 
em inglês para ciência, tecnologia, engenharia, 
arte e matemática – com a inclusão de conteúdos 
alinhados às novas tecnologias preparando os 
estudantes para um mundo cada vez mais disrup-
tivo. Investimentos em inovações que se tradu-
zem na melhoria da qualidade da educação.
Criando novos espaços de aprendizagem, o 

Sesi desenvolve e adquire metodologias 
e recursos didáticos inovadores que se 
constituem em diferenciais na educação 
de Mato Grosso.
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Nova Era Educacional
Inauguradas unidades Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande

O Serviço Social da Indústria de Mato Grosso (Sesi 
MT) inaugurou as unidades do Sesi Escola Cuiabá 
e Várzea Grande. Investimentos totais de R$ 40 
milhões possibilitaram espaços modernos e am-
plos, impactando significativamente a qualidade 
de ensino. As novas estruturas marcam uma era 
educacional ainda mais transformadora, tecnoló-
gica, integrativa e de qualidade.

Edificações contemporâneas, somadas a práticas 
pedagógicas eficazes, projetam Mato Grosso a ní-
vel nacional, elevando as unidades aos padrões 
das Escolas Sesi de Referência, fundamentadas 
nas tecnologias educacionais, formação docente, 
gestão escolar, espaços de aprendizagem e no 
sistema Sesi de Educação.

Uma comitiva com autoridades políticas e empre-
sariais locais e da Federação das Indústrias do Dis-
trito Federal (Fibra), liderada pelo presidente do 
Sistema Federação das Indústrias de Mato Grosso 
(Fiemt), Silvio Rangel, e pelo superintendente do 
Sesi MT, Alexandre Serafim, conferiu de perto as 
novas instalações e prestigiou apresentações rea-
lizadas pelos alunos.

Aponte
a câmera
do Celular
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Comunidade Escolar Conhece 
Novas Estruturas

A comunidade escolar do Sesi Escola 
Cuiabá e Várzea Grande se encantou 
com as novas estruturas das unida-
des de ensino.

Durante um tour realizado nas insti-
tuições, os pais e responsáveis pelos 
alunos conheceram as salas amplas, 
modernas e confortáveis, em um 
evento preparado especialmente para 
a ocasião.

Para celebrar essa nova página na 
história do Sesi MT, o evento contou 
com a brilhante participação da Or-
questra Sesi MT e dos grupos Sonata 
das Mãos das escolas, que embalaram 
a noite da comunidade.

Certificado Internacional 
Showcase

O compromisso das unidades do Sesi Es-
cola Cuiabá e Várzea Grande em pro-
mover um ambiente de aprendizagem 
mais dinâmico e colaborativo rendeu 
às instituições o título internacional 
Showcase School, conferido pela Micro-
soft.

As escolas foram reconhecidas por inte-
grarem as ferramentas da Microsoft em 
suas metodologias, modernizando a edu-
cação por meio de aplicativos como Word, 
Excel, PowerPoint, Sway, Forms e Teams.

O certificado 2024/2025 coloca essas 
instituições em uma categoria global ex-
clusiva, celebrando a transformação edu-
cacional que abrange visão, inovação e 
preparação dos alunos para o futuro.
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Primeiros Socorros

As unidades do Sesi Escola, em parceria com 
a gerência de Saúde e Segurança do Trabalho 
do Sesi MT, realizaram um treinamento de 
evacuação emergencial para garantir a se-
gurança e bem-estar da comunidade escolar.

Sob a coordenação de instrutores capacita-
dos, alunos e profissionais aprenderam como 
evacuar de maneira rápida e organizada, se-
guindo rotas de saída estabelecidas e proce-
dimentos de contagem. Foram realizadas si-
mulações práticas para que os participantes 
aplicassem os conhecimentos adquiridos em 
cenários realistas.

Além das habilidades práticas, o treinamento 
focou na conscientização sobre a importân-
cia da segurança e na prevenção de aci-
dentes, como incêndios.

A iniciativa gerou grande impacto na comuni-
dade escolar, com alunos e colaboradores se 
sentindo mais preparados e confiantes para 
lidar com emergências, fortalecendo a segu-
rança e a resiliência no ambiente educacional.

Imersão Pedagógica 

A formação pedagógica de professores é 
essencial para garantir a qualidade de ensino 
e preparar os profissionais para lidar com as 
complexidades da sala de aula. No Sesi Escola, 
a preocupação com a capacitação dos profis-
sionais vai além do conteúdo específico de 
suas áreas de conhecimentos.

A instituição oferece programas de formação 
continuada para que eles possam se atualizar 
e desenvolver habilidades pedagógicas. 
Pensando nisso, para começar bem o ano leti-
vo de 2023, a instituição promoveu uma imer-
são no mundo do fazer pedagógico.

Ao todo, 190 profissionais das unidades de 
Cuiabá, Várzea Grande, Sinop e Rondonópolis, 
entre professores, coordenadores, orientado-
res auxiliares, participam de formação, que 
reuniu especialistas locais e convidados de 
renome nacional.
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VI Festival Sesi de Educação

3 EQUIPES DE MT
NA COMPETIÇÃO

A edição de 2024 do Torneio Sesi de Robóti-
ca, realizada de 28 de fevereiro a 2 de março, 
em Brasília, reuniu mais de 2 mil estudantes de 
todo o Brasil, incluindo três equipes do Sesi Mato 
Grosso (Sesi MT). O evento, parte do VI Festival 
Sesi de Educação, classifica as melhores equi-
pes para competições internacionais.

A equipe Young Creators, do Sesi Escola Vár-
zea Grande, competiu na modalidade FLL (First 
LEGO League), apresentando o projeto inovador 
EJA Maker, que oferece um curso de robótica para 
estudantes da Educação de Jovens e Adultos. A 
modalidade FLL desafia os alunos a programa-
rem robôs de LEGO para realizar missões, além 
de avaliar o design dos robôs e o trabalho em 
equipe.

Na modalidade FTC (First Tech Challenge), a 
equipe Dumonters, também do Sesi Várzea Gran-
de, foi a única representante de Mato Grosso. A 
competição incentiva estudantes do ensino mé-
dio a projetar, construir e programar robôs capa-
zes de realizar tarefas em uma arena, utilizando 
materiais como acrílico, MDF e impressoras 3D. A 
temporada 2023/2024, chamada CenterStage, 
destaca o papel das habilidades STEAM nas ar-
tes e no design.

Já na modalidade F1 in Schools, Mato Grosso foi 
representado pela equipe veterana Tucaré, que 
levou inovações em gestão de projetos e comu-
nicação. O projeto social da equipe visa promo-
ver cursos de educação financeira e marketing 
para indígenas da etnia Bakairi, na Aldeia Santa-
na, em Nobres.

Aponte
a câmera
do Celular

Aponte
a câmera
do Celular
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Aponte
a câmera
do Celular

1º Festival de Robótica 
Educacional de MT

Cuiabá recebeu, em agosto o Festival de Robóti-
ca Educacional de Mato Grosso, um torneio de 
robôs que contou com 1000 competidores, entre 
9 e 18 anos, de 14 estados. A programação reuniu 
quatro modalidades de competição, que apresen-
taram robôs pequenos de Lego, de até 2 kg, e em 
escala industrial de até 56 kg, além de demons-
tração da categoria F1 in Schools, com miniatu-
ras de carros de Fórmula 1.

As 100 equipes confirmadas na competição 
disputaram em quatro modalidades distintas: o 
Sumô e as categorias da FIRST: FLLC - First LEGO 
League Challenge, FTC – First Tech Challenge 
e FRC – FIRST Robotics Competition. Em todas 
elas, os competidores criam identidades para os 
times, aprimoram habilidades de trabalho em 
equipe, pensamento crítico, estimula a criativida-
de e prepara os jovens para o futuro no mercado 
de trabalho.

Além dos estudantes de Mato Grosso, a disputa 
reuniu apaixonados por robôs dos estados de: 
Acre, Goiás, Minas Gerais, Pará, Paraná, Paraíba, 
Rondônia, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, 
Rio Grande do Sul, Santa Catarina, São Paulo e 
Sergipe. Aberto ao público e gratuito, o evento foi 
uma oportunidade para crianças e jovens viven-
ciarem a robótica de forma intensa e divertida, 
explorando um mundo de aprendizado e criativi-
dade.

O festival foi uma colaboração entre o Governo 
do Estado de Mato Grosso, através da Secretaria 
de Estado de Educação (Seduc-MT), o Serviço Na-
cional de Aprendizagem Industrial de Mato Grosso 
(Senai MT) e o Serviço Social da Indústria de Mato 
Grosso (Sesi MT).

A CERIMÔNIA DE ABERTURA CONTOU COM A 
PRESENÇA DE CONVIDADOS E AUTORIDADES, 
COMO O GOVERNADOR DE MATO GROSSO, 
MAURO MENDES, O SECRETÁRIO DE ESTADO 
DE EDUCAÇÃO, ALAN PORTO, O PRESIDENTE 
DA FEDERAÇÃO DAS INDÚSTRIAS DE MATO 
GROSSO (SISTEMA FIEMT), SILVIO RANGEL, 
O DIRETOR REGIONAL DO SENAI MT, CARLOS 
BRAGUINI, E O SUPERINTENDENTE REGIONAL 
DO SESI MT, ALEXANDRE SERAFIM, ENTRE 
OUTROS.
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Festival Off Season: 14 
Prêmios para MT 

O 1º Festival Sesi de Robótica Etapa Off Season 
em Mato Grosso, parte do Festival de Robótica 
Educacional, foi realizado pelo Sesi MT com o apoio 
do Senai MT e da Seduc-MT.

O evento destacou-se pela grandiosidade e pelo 
desempenho notável das equipes locais, que con-
quistaram 14 prêmios nas modalidades First LEGO 
League Challenge (FLL), First Tech Challenge 
(FTC) e FIRST Robotics Competition (FRC).

Na categoria FLL, equipes do Sesi Escola e da Seduc 
levaram seis prêmios. A equipe Brother Creators, 
do Sesi Escola Cuiabá, garantiu o segundo lugar no 
“Prêmio Champion’s Award”, enquanto a Young 
Inventors, do Sesi Escola Várzea Grande, ficou em 
terceiro.

O “Prêmio Design do Robô” foi conquistado pela 
Brotherhood, do Sesi Escola Cuiabá. Além disso, a 
equipe Young Creators, também do Sesi VG, levou o 
“Prêmio Core Values”, reconhecendo a união e inte-
gridade do time.

Na modalidade FTC, a equipe Dumonters, do Sesi 
Escola Várzea Grande, brilhou com seu robô Spike, 
conquistando o “Prêmio Conexão” e o “Prêmio 
Aliança Finalista”. Já na FRC, considerada a “olimpí-
ada da robótica”, equipes como Mutum-X, Agrotech 
e Luver Control se destacaram, recebendo prêmios 
como “Aliança Vencedora” e “Excelência de Enge-
nharia”.

As escolas públicas também tiveram grande parti-
cipação, com a Heliobot Technology, da Escola Esta-
dual Profº Heliodoro Capistrano da Silva, levando o 
“Prêmio Estrela Iniciante”, e a equipe Zé Tec, da 
Escola Estadual José Leite de Moraes, destacando-
-se com a professora Célia Moura, que foi premiada 
como “Mentor Destaque”.

Aponte
a câmera
do Celular

Aponte
a câmera
do Celular
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Público de Mais de 10 Mil 
Pessoas 

O Festival de Robótica Educacional de Mato 
Grosso superou todas as expectativas ao atrair um 
público de mais de 10 mil pessoas durante três 
dias de intensa atividade.

Tour Educacional 

No 1º Festival Sesi de Robótica, etapa OFF Season 
- Mato Grosso, alunos da rede pública estadual e do 
Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande participaram de 
um tour educacional transformador.

O evento ofereceu uma experiência única, permitindo 
que os estudantes acompanhassem de perto as com-
petições das modalidades da FIRST e explorassem 
atrações como o F1 in Schools e o Mundo Senai.
Com cerca de 2 mil estudantes participando, a 

visitação criou um ambiente dinâmico de aprendiza-
do, incentivando o interesse dos jovens por robótica e 
tecnologia. A interação com inovações tecnológicas 
despertou a curiosidade e motivou os alunos a se envol-
verem ativamente nesse universo.

Espaços que reúnem tecnologia e inovação são essen-
ciais para estimular a criatividade e desenvolver 
habilidades essenciais no mundo da robótica. Oferecer 
aos alunos uma imersão completa nesse ambiente vai 
além de uma simples visita; é uma oportunidade de for-
mar protagonistas qualificados e engajados com o fu-
turo.

O evento, realizado no Sesi Escola Cuiabá e es-
tacionamento do Sesi Papa, no bairro Morada do 
Ouro, em Cuiabá, destacou-se como um marco no 
calendário educacional e tecnológico do estado.

Estudantes de 9 a 18 anos demonstraram suas 
habilidades em programação e construção de ro-
bôs, enfrentando desafios que testaram sua cria-
tividade e capacidade técnica.

O evento foi uma realização do Governo do Esta-
do, por meio da Secretaria de Estado de Educa-
ção (Seduc-MT), do Serviço Nacional de Apren-
dizagem Industrial (Senai MT) e Serviço Social da 
Indústria (Sesi MT).
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Rumo ao Torneio
Nacional de Robótica

Os times de robótica do Sesi Escola estão que 
nem foguete nas competições regionais. As equi-
pes Brotherhood, de Cuiabá, e Young Inventors e 
Young Creators, de Várzea Grande, brilharam nas 
disputas do Rio de Janeiro e Brasília. Com um de-
sempenho excelente, os alunos conquistaram va-
gas para o Torneio Nacional de Robótica 2025, 
parte integrante do Festival Sesi de Educação.

Na mesa da modalidade FIRST LEGO League Chal-
lenge (FLLC), eles testaram suas habilidades e espí-
rito de equipe com robôs imponentes, construídos 
com peças de Lego, apresentando design eficiente 
e adaptado às provas.

Os robôs foram programados para realizar uma 
série de missões em até dois minutos, enquanto 
juízes avaliavam critérios como o desempenho na 
mesa, design do robô, projetos de inovação, core 
values e outros atributos das equipes.

Torneio Interno De Robótia (TIR) 

O 6º Torneio Interno de Robótica (TIR) do Sesi Escola 
Cuiabá e Várzea Grande agitou as unidades. Criatividade, 
estratégias bem construídas e diversão deram o tom no 
evento.

A garotada não economizou na energia, transformando a 
competição da modalidade FIRST Lego League (FLL) em 
um cenário festivo, repleto de dança e gritos de garra.

Ao todo, 28 equipes do ensino fundamental partici-
param do TIR na unidade de VG. Os grupos se clas-
sificaram após seletivas realizadas ao longo dos bi-
mestres. Mais de 80 equipes do ensino fundamental 
participaram das seletivas em Cuiabá. Contudo, ape-
nas 12 times, com melhor desempenho na tempora-
da, competiram no TIR.

Em jogo, estava o prêmio mais desejado do TIR: o 1º, 
2º e 3º lugar do Champion’s Award, além de 11 outros 
prêmios que também foram alvo de disputas acirra-
das.

São eles: 1º e 2º lugar em Design de Robô, 1º e 2º 
lugar em Projeto de Inovação, 1º e 2º lugar em Core 
Values, 1º e 2º lugar em Superação, 1º lugar em Equi-
pe Destaque, 1º lugar em Gracious Professionalism e 
1º e 2º lugar em Desempenho na Mesa.
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Festival High Tech

Premiação na XVI MECTI

As equipes de robótica do ensino fundamental do 
Sesi Escola Cuiabá, a Brotherhood e a Brother Cre-
ators, foram premiadas por criarem soluções coti-
dianas e inovadoras que impactam na saúde das 
pessoas e no meio ambiente.

Os times arremataram R$ 5 mil cada um durante 
o Festival Estadual de Esportes Eletrônicos e Edu-
cação High Tech, realizado pela Federação Mato-
grossense de Desporto Escolar (FMDE), Secretaria 
de Estado de Ciência, Tecnologia e Inovação de 
Mato Grosso (Seciteci-MT), com co-realização do 
Instituto Brasil, em Cuiabá.

Demonstrando excelência em inovação e criativi-
dade, a equipe Brotherhood brilhou na mesa com 
o robô Cora.

A criação é uma caixa organizadora de remédios 
automatizada, projetada para reduzir a taxa de 
mortalidade causada por intoxicação medicamen-
tosa, que é a segunda maior causa de óbito entre 
os jovens. O robô avisa o horário correto para to-
mar os medicamentos e libera apenas a quantida-
de adequada.

O Sesi Escola Várzea Grande obteve destaque na 
XVI Mostra Estadual de Ciência, Tecnologia e Ino-
vação (MECTI), inserida na Semana Nacional de 
Ciência e Tecnologia (SNCT). Ao todo a escola con-
quistou quatro prêmios.

O projeto “Refi-o: Reutilização de Copos Descartá-
veis na Produção de Filamentos para Impressora 
3D”, apresentado pelo aluno Paulo Castro de Oli-
veira, recebeu uma Bolsa de Iniciação Científica 
na categoria Ensino Médio.

Alice Kallyta da Silva conquistou o primeiro lugar 
na categoria Engenharia com o “ArtMovel: Inova-
ção Tecnológica na Educação Artística Escolar”, 
enquanto Guilherme Mendes Mileski garantiu a 
mesma posição na categoria Economia Criativa 
com o projeto “EJA Maker: Educação Tecnológica 
para Alunos da Educação de Jovens e Adultos”.

Bárbara Pereira foi agraciada com uma bolsa de 
estudos com a “Máquina Social Empire”, que visa 
facilitar a coleta e venda de latas de alumínio de 
forma sustentável.

Em consonância com o tema trabalhado pelo Sesi Escola 
neste ano, o Trash Trek (caminho do lixo), a equipe Brother 
Creators impressionou os jurados da competição com sua in-
venção, o Garibô, focado na responsabilidade ambiental.

O protótipo coleta o lixo do ambiente escolar, contribuindo 
para a limpeza e sustentabilidade do espaço.

Já o professor Robson Correa, que orientou os alunos na ca-
tegoria Engenharia, também foi reconhecido com uma bolsa 
científica, ressaltando a importância do seu papel na orien-
tação acadêmica e no desenvolvimento dos projetos premia-
dos.

A mostra, organizada pela Secretaria de Estado de Ciência, 
Tecnologia e Inovação (Seciteci), distribuiu um total de 54 
prêmios para estudantes e professores de todo o estado.
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Olimpíada Nacional Feminina
de Química

Sete alunas do ensino médio do Sesi Escola Cuiabá e Vár-
zea Grande brilharam na Olimpíada Nacional Feminina de 
Química (Quimeninas), conquistando medalhas de ouro, 
prata e bronze e destacando a presença feminina na ci-
ência exata. 

Anny Elize dos Santos, da unidade de Várzea Grande, ob-
teve uma medalha de ouro na categoria 1º ano, expres-
sando sua felicidade e surpresa ao alcançar um lugar en-
tre as dez melhores do estado.

As alunas Danielly do Carmo e Heloise Matos, tam-
bém da unidade de Várzea Grande, foram premia-
das com medalhas de bronze. Na categoria 2º ano, 
Camila Vitória Bastos garantiu a medalha de prata, 
enquanto Geovana Zarpelão subiu ao pódio com a 
medalha de ouro, reforçando o sucesso das alunas 
nessa competição.

A unidade de Cuiabá também se destacou, com as 
alunas Ana Luiza Marques e Geovanna Cristina Bri-
to recebendo medalhas de bronze na categoria 2º 
ano, ampliando a visibilidade das estudantes no 
cenário nacional. 

Criado pelo Programa Nacional Olimpíadas de Quí-
mica, o Quimininas busca aumentar o número de 
medalhistas femininas na Olimpíada Brasileira de 
Química (OBQ), identificando talentos na Química 
e incentivando o ingresso de mulheres nas áreas 
científica, tecnológica, de engenharia, entre ou-
tras.

Olimpíada Brasileira
de Física

Hellena Augusta e Heloisy dos Santos, do 7º ano do 
Sesi Escola Várzea Grande, foram destaques na Olim-
píada Brasileira de Física, edição 2023. Elas rece-
beram em agosto de 2024 uma medalha e menção 
honrosa pelo excelente desempenho na competição, 
após meses de estudos.

Quando fizeram a prova, em 2023, as alunas estavam 
no 6º ano e ainda não tinham Física na grade curricu-
lar escolar. No entanto, a paixão delas pela disciplina 
as uniu em um só propósito: se aprofundar no assun-
to. Para isso, a dupla decidiu ingressar na atividade 
extracurricular da escola que oferece o curso de As-
tronomia.
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Olimpíada Brasileira de 
Português

Após uma performance impressionante na 
Olimpíada Nacional de Português, o aluno do 
6 º ano do ensino fundamental do Sesi Escola 
Cuiabá, Antônio Frias, conquistou uma meda-
lha de destaque regional na competição. 

A prova ocorreu em agosto. O estudante lem-
bra que, inicialmente, sentiu-se ansioso, mas 
conseguiu relembrar todos os ensinamentos 
adquiridos em sala de aula.

O adolescente conta que sabia as respostas 
das primeiras questões, mas depois aparece-
ram perguntas sobre palavras que são escri-
tas de forma igual, mas têm sentidos diferen-
tes. Para ele, isso foi desafiador, porém, com 
um pouco de concentração, conseguiu fazer 
as respostas.

Olimpíada Brasileira
de Matemática

Julia Rodrigues, do 8º ano do Sesi Es-
cola Várzea Grande, foi condecorada na 
Universidade Federal de Mato Grosso 
(UFMT) pela conquista da medalha de 
bronze na Olimpíada Brasileira de Ma-
temática, edição 2023. A competição 
rendeu ainda a jovem uma menção 
honrosa por sua dedicação.

Os exercícios em sala de aula somados 
as pesquisas realizadas na internet 
contribuíram para sua progressão na 
Olimpíada. Ela estudou conteúdos de 
provas anteriores e fez algumas ques-
tões antigas, além das atuais da escola 
para fixar a aprendizagem.
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1ª Jornada de Foguete do 
Cerrado

Estudantes do Sesi Escola Várzea Grande bri-
lharam na 1ª Jornada de Foguetes do Cerra-
do, conquistando duas medalhas de ouro no 
evento que integrou a 21ª Semana Nacional 
de Ciência e Tecnologia, em Brasília.

Representando Mato Grosso com destaque, 
as equipes Tribus Antares e Tribus Andrôme-
da garantiram posições entre os melhores 
lançamentos, competindo com 205 estudan-
tes de 12 estados brasileiros, divididos em 69 
equipes.

A Jornada de Foguetes, realizada no espaço 
da Associação Brasiliense de Aeromodelismo 
(Abra), incluiu duas categorias. Na de Nível 3, 
para estudantes do 6º ao 9º ano, os foguetes 
foram impulsionados por água e ar comprimi-
do, enquanto, na de Nível 4, destinada aos 
alunos do ensino médio, os lançamentos usa-
ram uma reação química de vinagre e bicarbo-
nato de sódio.

Olimpíada Brasileira de Química 
2025

A paixão de Thayna Souza pelo universo 
científico das matérias, átomos, moléculas 
e íons proporcionou à jovem o pódio da eta-
pa estadual da Olimpíada Brasileira de Quí-
mica (OBQ), com uma medalha de prata. A 
conquista possibilita que a aluna do 1º ano 
do ensino médio do Sesi Escola Cuiabá pule 
o seletivo estadual em 2025 e vá direto 
para a terceira fase da competição nacional.

Thayna competiu na categoria do 9º ano 
do ensino fundamental e 1º ano do ensino 
médio das escolas privadas; ela concorreu 
com outros 245 estudantes. Os meses de 
estudo, somados à disciplina, a levaram a 
ficar entre os oito alunos que alcançaram a 
medalha de prata no estado.
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Bolsa de Iniciação Científica

No cenário da ciência, idade não é um impedimento 
para os que sonham alto, e Gabriela Moraes, uma 
jovem estudante de apenas 14 anos do Sesi Escola 
Várzea Grande, está provando isso com louvor. Sua 
paixão pelo cosmos a levou a conquistar uma bolsa 
de Iniciação Científica Júnior (ICjr) do Conselho Na-
cional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico 
(CNPq), após um desempenho notável na prestigia-
da Mostra Brasileira de Foguetes (MOBFOG).

Sua jornada na ciência começou há três anos, quan-
do teve seu primeiro contato com a astronomia. 
Desde então, seu interesse pelo cosmos só cres-
ceu, levando-a a participar da MOBFOG nos últimos 
anos. Em 2022, ela e sua equipe Tribus Andrômeda 
alcançaram o segundo lugar, e em 2023, consegui-
ram o primeiro lugar, pavimentando o caminho para 
as oportunidades que viriam a seguir.

Gabriela conquistou ainda medalha de ouro nas 
duas ocasiões na modalidade Teórica da Prova de 
Astronomia e Astronáutica - requisito necessário 
para adentrar no mundo da iniciação científica.

Jogos Escolares Brasileiros e
Jogos Estudantis da Juventude

Após uma performance inesquecível nos Jogos Escolares e 
Jogos Estudantis Mato-grossenses, os alunos do Sesi Esco-
la Várzea Grande, Ana Clara Fonseca e Rafael Matsumura, 
conquistaram o primeiro lugar no pódio de suas respecti-
vas modalidades e garantiram suas vagas para competi-
ções nacionais

Os jovens ficaram entre os melhores alunos atletas 
do país para disputar os Jogos Escolares Brasileiros 
e Jogos Estudantis da Juventude.
Estrela do atletismo, Ana Clara, 16, colheu o fruto 
de dias de treino.

Ela venceu os 110m com barreiras e 4x100 femi-
nino e celebrou sua classificação para os Jogos Es-
tudantis da Juventude, que ocorreu no mês de no-
vembro, em João Pessoa (PB).

Rafael mostrou sua estratégia e força em uma dis-
puta eletrizante no Wrestling e garantiu a medalha 
de ouro, cravando seu lugar na competição nacio-
nal.
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Copa de Futsal de Rondonópolis

Os alunos da categoria Sub-14 do Sesi Escola de 
Cuiabá e Várzea Grande conquistaram o 2º lugar da 
Copa de Futsal de Rondonópolis.

A disputa reuniu quatro equipes do Sesi, totalizan-
do 42 estudantes. Participaram do campeonato jo-
vens de escolas de iniciação esportivas das cidades 
de Juscimeira, Jaciara, Rondonópolis, Pedra Preta e 
Diamantino.

Contente com o resultado do jogo, Luiz Filipe da 
Cruz, do 8º ano, foi jogador destaque da copa e 
conta que o segredo para se sair bem em quadra é 
exercitar o corpo e mente.

Ele se preparou fisicamente e mentalmente antes 
de começar as partidas porque a mente precisava 
ser estimulada e o corpo também.

Sesi Escola sede da Olimpíada 
Brasileira de Física (OBF)

O Sesi Escola Várzea Grande sediou a prova da 3ª 
fase da Olimpíada Brasileira de Física (OBF), rece-
bendo 36 estudantes de todo o estado, incluindo 
quatro alunos da própria instituição.

Esta foi a primeira vez que a unidade sediou a ava-
liação, marcando ainda o terceiro ano consecutivo 
em que a escola tem alunos representando-a na 
competição.

A OBF é um projeto permanente da Sociedade 
Brasileira de Física, com apoio do CNPq, realizado 
desde 2010, promovendo a participação de alunos 
desde o 6º ano do Ensino Fundamental ao Ensino 
Médio de escolas públicas de todo o Brasil.

A iniciativa visa estimular o aprendizado das ciên-
cias exatas e identificar jovens talentos nessas áre-
as.
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Feira de Empreendedorismo
Steam 

Alunos do Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande 
transformaram a Feira Steam em um espaço de 
conscientização ambiental e inovação.

Após meses de estudo unindo tecnologia e susten-
tabilidade, apresentaram projetos que abordaram 
temas como descarte de lixo, queimadas e recicla-
gem.

Em Cuiabá, os alunos das primeiras séries do en-
sino fundamental encantaram com barracas de al-
mofadas e ervas aromáticas, enquanto em Várzea 
Grande o destaque foi o túnel sensorial.

Criado por estudantes do 1º ano, o ambiente inte-
rativo estimulou os sentidos com materiais recicla-
dos, ervas, músicas e um céu estrelado desenhado 
pelos próprios alunos.

O trajeto foi conduzido com maestria por Gustavo 
Cruz, de 7 anos. A feira também revelou o espírito 
empreendedor dos alunos, que comandaram barra-
cas de comidas típicas, doces, brinquedos e artesa-
natos, a maioria produzida por eles mesmos.

Festa da Família Reúne
8 Mil Pessoas

A Festa da Família do Sesi Escola Cuiabá e Várzea 
Grande reuniu cerca de 8 mil pessoas em duas noi-
tes de conscientização ambiental e apresentações 
encantadoras.

Em Várzea Grande, o evento no estacionamento 
da Univag trouxe performances sobre a evolução 
da ciência, tecnologia e o descarte incorreto de 
lixo eletrônico. Já em Cuiabá, no Sesi Papa, os alu-
nos destacaram a conexão com a natureza em uma 
apresentação inspirada nos povos indígenas e no 
filme Lorax. 

Os estudantes também emocionaram o público com 
músicas como Mundo Ideal, Xote Ecológico, Tempos 
Modernos e Dias Melhores, unindo talento e men-
sagens de preservação ambiental em noites ines-
quecíveis.

Aponte
a câmera
do Celular
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Espetáculo de Ballet 

Entre malabarismo, palhaçadas e coreografias, 
os alunos do Sesi Escola Cuiabá e Várzea Gran-
de encantaram no espetáculo de dança “Circo 
Show”, realizado no Teatro Zulmira Canavar-
ros, na Assembleia Legislativa. A apresentação 
transportou o público para um universo de fan-
tasia, encantador e envolvente.

Os mais de 150 bailarinos são do curso extra-
curricular de ballet e jazz das unidades de en-
sino. Eles se dedicaram por meses para propor-
cionar a melhor experiência aos pais, amigos, 
familiares e professores. Muito mais do que 
dança, o show é a realização de um sonho para 
muitos alunos que subiram ao palco pela pri-
meira vez.

Escola de Cultura – Cursos 
Ballet e Jazz 

O Sesi MT, por meio da Escola de Cultura, formou 56 alu-
nos em dança nas modalidades de ballet e jazz, ofere-
cendo um programa de Educação Continuada que aten-
deu crianças a partir de 9 anos, além de adolescentes, 
jovens e adultos com experiência prévia, seja profissio-
nal ou aspirante.

As aulas de jazz foram ministradas por Luana Es-
píndola, diretora do IOA Dança e premiada em fes-
tivais nacionais e internacionais. Com vasta expe-
riência em ballet, jazz e sapateado, Luana também 
passou pelo Kadwah Grupo de Dança e a Raça Cia 
de Dança de São Paulo.

Já as aulas de ballet ficaram sob a direção de Adria-
na Assaf, uma das principais Maîtres de ballet do 
Brasil. Com mais de 500 prêmios em festivais in-
ternacionais como Prix de Lausanne e Youth Ame-
rica Grand Prix, Adriana também foi premiada pela 
Revista Veja em 2015 pelo projeto social Fazendo 
Arte Nas Pontas dos Pés.

A parceria com essas profissionais de destaque 
garantiu uma formação de alta qualidade, conso-
lidando o Sesi MT como um importante espaço de 
promoção da arte e da cultura no estado.
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Educação de Jovens e Adultos 

A Educação de Jovens e Adultos (EJA) do Sesi MT, 
que inclui turmas de Ensino Fundamental - Anos Fi-
nais e Ensino Médio Nova EJA, atendeu cerca 1.703 
alunos em 2024, abrangendo diversos municípios, 
incluindo Várzea Grande, Rondonópolis, Sinop, Cá-
ceres e a capital do estado.

Este curso é composto por 80% de aulas a distância 
e 20% de encontros presenciais que ocorrem uma 
vez por semana, seguindo um calendário específico 
do curso.

Um diferencial notável da EJA oferecida pelo Sesi 
é a adoção da metodologia de Reconhecimento de 
Saberes, que avalia as experiências dos alunos com 
base em suas vivências, reduzindo a carga horária 
de matérias que já dominam e acelerando seu pro-
gresso educacional.

Recital Sesi Escola 

Com um repertório pra lá de especial, os alunos do 
Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande cativaram o 
público com apresentações culturais inspiradas no 
filme Encanto.

Em um cenário mágico e envolvente, eles inter-
pretaram as canções por meio de teatro, dança e 
Libras, tudo ao som de instrumentos musicais que 
transformaram a trilha sonora em uma experiência 
perfeita para a viagem da plateia até o universo ci-
nematográfico.

O evento é a culminância das aulas extracurricu-
lares do contraturno das unidades de ensino, que 
disponibilizam aulas de violão, violino e Libras. 
Para alcançar um resultado impecável, os 110 es-
tudantes se dedicaram por meses com o objetivo 
de proporcionar a melhor experiência aos pais, ami-
gos, familiares e professores.

1.703 alunos
em 2024
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Certificação EJA Iguá 

Um grupo de 17 trabalhadores da Iguá Saneamen-
to Cuiabá concluiu com louvor o ensino médio na 
EJA do Sesi. Esses profissionais buscavam evolução 
profissional e pessoal, mas a falta do diploma do 
ensino regular os impedia de avançar. Por meio da 
parceria entre as instituições, foi possível oportu-
nizar aos colaboradores a chance de finalizarem os 
estudos. Eles contaram com um cronograma e uma 
metodologia de ensino cuidadosamente adaptados 
à realidade do grupo.

A parceria entre o Sesi e a Iguá teve início em no-
vembro de 2023, quando os colaboradores passa-
ram pelo letramento digital e pelo nivelamento de 
linguagens, sendo concluída com a entrega dos cer-
tificados de ensino fundamental e médio. O progra-
ma foi desenhado para oferecer suporte educacio-
nal e promover habilidades essenciais, garantindo 
oportunidades de crescimento pessoal e profissio-
nal aos alunos.

Material Didático do Sesi
será utilizado na Rede Pública

O material didático da Educação de Jovens e Adultos 
(EJA) do Sesi será utilizado pela primeira vez como 
referência em escolas públicas no Brasil.

A Secretaria de Estado de Educação de Mato Grosso 
(Seduc) adquiriu os livros e enviou multiplicadores 
para formação com o Sesi MT, para que o método 
inovador seja aplicado nas salas de aula. 
O workshop de formação, realizado na Univag, con-
tou com a participação de cerca de 90 professores 
de diversas regiões do estado, que serão responsá-
veis por multiplicar o conhecimento adquirido.

O material da EJA foi concebido pelo Departamento 
Nacional (DN) do Sesi e é adotado pela rede Sesi de 
Educação em todo o país. Com o intuito de colaborar 
com a Seduc nesse processo, o DN convidou o Sesi 
de Mato Grosso para conduzir a formação detalhada 
junto ao grupo de docentes.
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INOVAÇÃO SOCIAL 
E CULTURA

O Sesi Inovação Social e Cultura fomenta a 
atenção primária à saúde, a aprendizagem, 
a cultura, a inclusão, e a diversidade do tra-

balhador, seus dependentes e comunidades. Tudo 
em conformidade aos conceitos contemporâneo de 
ESG, e elaboração do relatório de sustentabilidade 
em conformidade com as Normas GRI.

Em produtos e serviços culturais de alto valor 
agregado, os produtos e serviços do Sesi Inovação 
Social foram desenvolvidos para serem utilizados 
pelas indústrias enquanto ações de impactos na 
economia, no meio ambiente e na sociedade.
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Inovação Social 
Em Números
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8
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Geração de 
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renda 

Formações 
culturais

Concertos 
Didáticos

Sesi no 
Parque

atendimentos

atendimentos na Escola de 
Gastronomia Social

atendimentos em dança, 
música e libras

alunos espectadores em seis
escolas públicas e privadas

produções com mais 8 mil 
espectadores
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Concertos Didáticos 

Orquestra Sesi MT leva 
magia e aprendizado a 
2.200 crianças

A Orquestra Sesi MT, em parceria com a empresa 
Bom Futuro, realizou concertos didáticos inspi-
rados na obra O Mágico de Oz, encantando 2.200 
crianças em diferentes localidades.

As apresentações aconteceram no Distrito de Água 
Limpa (Nova Ubiratã), na Escola Maria Elazir Correa 
de Figueiredo (Cuiabá), na Escola Municipal Otavio 
Ribeiro Barin (Vila Campina) e no Sesi Escola Cuiabá 
e Várzea Grande.

O projeto combinou música e teatro com fantoches, 
apresentando a história de Dorothy, do homem de 
lata, do espantalho e do leão. Além de promover o 
engajamento e a aprendizagem, a iniciativa propor-
cionou a muitos alunos seu primeiro contato com 
a música erudita, destacando instrumentos como 
violino e violoncelo.

Os concertos encantaram ao transmitir valores 
como coragem, inteligência, coração e pertenci-
mento, mostrando o poder transformador da cultu-
ra na educação.

Aponte
a câmera
do Celular

Formação em Linguagens 

Um total de 42 professores da rede pública de ensi-
no receberam formação em mediação de leitura em 
sala de aula, como parte de uma iniciativa da equi-
pe de Inovação Social do Serviço Social da Indústria 
(Sesi MT) voltada para o fortalecimento da alfabeti-
zação na educação básica.

A formação é dividida em duas etapas: na primeira, 
os professores exploram a mediação da literatura e 
a contação de histórias, com foco no livro “ O Mágico 
de Oz, do escritor Lyman Frank Baum - livro escolhi-
do para a temporada de 2024.

O objetivo é promover o trabalho de leitura com a 
literatura, alinhado com os indicadores do Sistema 
Nacional de Avaliação da Educação Básica (SAEB). A 
equipe fornece aos docentes ferramentas e mate-
rial pedagógico de apoio.

Na segunda fase, os educadores aplicam os conhecimentos 
adquiridos em sala de aula. Essa formação está integrada a 
um projeto mais amplo, e, após as etapas de formação e im-
plementação em sala de aula, a escola recebe um concerto 
didático com base na temática da história do Mágico de Oz.
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Escola de Gastronomia Nexa 

A Escola de Gastronomia Social, fruto da parceria 
entre a Nexa e o Sesi MT, ofereceu um curso abran-
gente e gratuito para a comunidade de Aripuanã.

Liderados pelos experientes instrutores João Cal-
deira e Thaise Germano, os participantes embar-
caram em uma jornada de aprendizado dividida em 
três etapas. O programa abordou técnicas de co-
zinha e sustentabilidade, com ênfase na culinária 
mato-grossense, boas práticas na manipulação de 
alimentos e redução de desperdício.

Os participantes também adquiriram habilidades 
essenciais na criação de cardápios, relevantes para 
empreendedores gastronômicos. A terceira etapa 
se concentrou na promoção da saúde por meio da 
alimentação, cobrindo temas como colesterol, disli-
pidemia, diabetes, obesidade, mudança de hábitos 
alimentares, opções de refeições fora de casa e es-
tímulo a uma alimentação saudável e funcional.

1ª Feira Gastronômica

Após uma semana de imersão no universo culinário 
e empreendedor, 22 mulheres concluíram com su-
cesso o curso da Escola de Gastronomia Social em 
Aripuanã, a 868 km de Cuiabá.

Fruto da parceria entre a Nexa e o Sesi MT, a forma-
ção capacitou as alunas em técnicas de confeitaria 
e culinária salgada, além de empreendedorismo, 
marketing, precificação e pós-venda.

O encerramento foi marcado por um desafio espe-
cial: produzir refeições para comercialização em 
uma feira local organizada pelas instituições. O 
evento reuniu participantes da terceira e quarta 
turmas do curso, promovendo integração e prática 
dos conhecimentos adquiridos.

Com 20 horas/aula, esta foi a quarta turma for-
mada em Aripuanã em 2024, de um total de oito 
realizadas durante o ano. A Prefeitura de Aripuanã 
também foi parceira da iniciativa, disponibilizando 
espaço e utensílios para as atividades, reafirmando 
o compromisso com o desenvolvimento e a geração 
de oportunidades na região.

Aponte
a câmera
do Celular
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Trilhas Do Sabor - Gastronomia 
Social TRC 

O Serviço Social da Indústria (Sesi MT), em 
parceria com a empresa TRC, realizou o pro-
jeto Trilhas de Sabor na comunidade rural de 
Vila Aparecida, em Cáceres.

A ação beneficiou 23 mulheres do grupo Da-
mas da Terra, promovendo aprendizado em 
reaproveitamento integral de alimentos, pro-
dução sustentável e empreendedorismo gas-
tronômico.

A capacitação ofereceu técnicas práticas, for-
taleceu a união e abriu novas perspectivas de 
autonomia para as participantes. O impacto 
vai além das receitas; ele promove transfor-
mação social e empoderamento.

O projeto reflete o compromisso do Sesi MT e 
parceiros com o desenvolvimento das comu-
nidades e a promoção de iniciativas que ge-
ram impacto positivo e sustentável.

Água na Boca 

O Sesi, em parceria com a Aegea Sanea-
mento, levou capacitação em gastrono-
mia para o interior de Mato Grosso!

O projeto “Água na Boca” promoveu uma 
série de cursos que celebram a cultura 
local e incentivam o empreendedorismo. 
Entre os municípios beneficiados estão 
Sorriso, Carlinda, Peixoto de Azevedo e 
Sinop.

O curso especial oferece 20 horas de 
formação para pessoas em situação de 
vulnerabilidade social e empreendedores 
locais.
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Bom Futuro em Ação 

Sesi MT no Fórum de Incentivo
à Cultura 

As duas edições do evento “Bom Futuro em Ação”, 
uma parceria entre o Sesi e a empresa Bom Futu-
ro, proporcionou 2.103 atendimentos gratuitos nas 
áreas de odontologia, estética, gastronomia e nu-
trição no Distrito de Água Limpa e na Vila Campi-
nas.

A iniciativa proporcionou diversão para a criança-
da com cinema e teatro de fantoches, durante o 
Concerto Didático da Orquestra Sesi MT. A garotada 
embarcou em uma experiência cultural memorável 
que uniu música clássica, teatro e literatura infantil 
na obra “O Mágico de Oz”.

Os amantes da gastronomia também foram con-
templados. Eles participaram de uma oficina gas-
tronômica ministrada pela chefe de cozinha do 
Sesi, Thaise Germano. No cardápio, um saboroso 
filé de pintado à lagareiro.

A programação terminou ao som da Orquestra Sesi 
MT e das talentosas solistas Akani Iizuka e Mari 
Azevedo. A maioria do público nunca havia experi-
mentado a magia dos instrumentos clássicos, como 
o violino e o violoncelo, mas foram completamente 
cativados pela performance.

Os principais projetos culturais do Serviço Social 
da Indústria (Sesi MT) foram destaque durante en-
contro com empresários, no Palácio Paiáguas, em 
Cuiabá.

O evento, realizado pelo Ministério da Cultura 
(MinC) e pela Secretaria de Estado de Cultura, Es-
porte e Lazer (Secel), promoveu discussões refe-
rentes à Lei Rouanet e debates sobre o impacto da 
arte na sociedade.

O gerente de Inovação Social e Cultural do Sesi, 
Fernando Pereira, apresentou alguns cases de su-
cesso da instituição executados por meio da Lei 
Rouanet, como o Sesi no Parque e Concerto Didáti-
co com a Orquestra Sesi MT, que proporcionam, sem 
custo, uma experiência única às pessoas ao ofertar 
música, teatro e literatura infantil.

Aponte
a câmera
do Celular
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MARÇO

ABRIL

O projeto Sesi no Parque, iniciado em 2022 e ide-
alizado pelo Sesi MT, oferece uma programação de 
lazer gratuita para toda a família. Nas 8 edições re-
alizadas em 2024, o evento atraiu milhares de es-
pectadores para o Parque das Águas, localizado na 
região do Centro Político Administrativo, na capital 
mato-grossense.

A programação incluiu um circuito de saúde, com 
aferição da pressão arterial e avaliação do Índice de 
Massa Corporal (IMC), o caminhão Trilhas do Sabor do 
Programa Nutre Mais do Sesi MT, que proporcionou 
degustação de gastronomia saudável, e o programa 
Sesi na Pista, que ofereceu um aulão com atividades 
aeróbicas e exercícios funcionais.

O destaque das edições foram as apresentações cul-
tural e musical, realizada pela Orquestra Sesi Mato 
Grosso em conjunto com convidados especiais. Por 
meio desta iniciativa, a instituição fortalece sua pre-
sença na cena cultural, levando mensalmente músi-
ca, arte, cultura, lazer e promoção da saúde para as 
famílias de Cuiabá.

A edição de março homenageou as 
mulheres, reunindo a Orquestra do 
Sesi MT e a cantora convidada Es-
tela Ceregatti, e as artistas fixas 
da orquestra Mari Azevedo e Akane 
Iizuka, no concerto Todas as Mulhe-
res.

Em sua segunda edição do ano, reuniu 
Orquestra Sesi MT e os cantores regio-
nais Dilson de Oliveira, Gilmar Fonseca, 
João Eloy e Roberto Lucialdo, o concerto 
“Cuiabá que a gente ama”, em comemo-
ração aos 305 anos da Capital.

Aponte
a câmera
do Celular

Aponte
a câmera
do Celular
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MAIO

JULHO 

DEZEMBRO 

JUNHO 

AGOSTO / OUTUBRO

Sesi no Parque e o 11º Pedal Centro 
América FM atraiu mais de duas mil 
pessoas que aproveitaram as diversas 
atividades oferecidas, desde pedala-
das em família até aulões de ritmo.

O Parque das Águas foi palco de uma grande celebração em 
homenagem ao Dia Mundial do Rock, promovido pelo Sesi MT 
e a Rádio Centro América. O destaque da noite foi a apresen-
tação da banda MP Rock, que animou o público presente.

A edição especial de Natal, realizada no Sho-
pping Pantanal, transportou o público para um 
ambiente mágico e encantador com a  Orques-
tra e o Coral do Sesi MT.

A iniciativa levou ao palco o Duo Insight e a Orques-
tra Sesi MT com o espetáculo “O Palco é Delas”. As 
sopranos Vania Nascimento e Liliane Maciel encan-
tou o público com canto erudito, com um foco espe-
cial no repertório feminino.

O espetáculo “O Rei do Show” reuniu 25 músicos da Or-
questra Sesi MT e 18 bailarinos do grupo Jazz Dance, em 
uma vibrante performance inspirada no aclamado filme 
The Greatest Showman

Aponte
a câmera
do Celular

SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   53SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   53 22/01/2025   16:48:4222/01/2025   16:48:42



Relatório de Atividades Sesi 2024 54

CRIAÇÃO DE MATERIAIS 
PARA TREINAMENTO
Em 2024, o Serviço Social da Indústria (Sesi MT) deu início aos trabalhos da Gerência 

de Criação de Materiais para Treinamentos (GCMT), uma iniciativa estratégica para 
fortalecer e padronizar o suporte aos treinamentos das áreas de negócios voltados 

às indústrias.

Com o propósito de assegurar qualidade e uniformidade no conteúdo oferecido, o foco 
inicial da GCMT foi direcionado aos temas mais demandados em 2023. Isso resultou na 
produção de materiais para 63 cursos das Normas Regulamentadoras (NRs), com um total 
de 948 horas, além de 85 palestras que somaram 144 horas de conteúdo.

A equipe da GCMT também assumiu o desafio de implementar o Ambiente Virtual de 
Aprendizagem (AVA), uma plataforma que hospeda as palestras na forma de cursos online, 
ampliando o alcance e a disponibilidade dos conteúdos para além do formato presencial. 
Após a formação e contratação do time, a gerência estabeleceu processos internos e um 
fluxo de trabalho estruturado, garantindo eficiência e alinhamento com os objetivos estra-
tégicos da organização.
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Lançamento Plataforma
Sesi Digital

A Plataforma Sesi Digital surge como um marco 
estratégico, oferecendo uma solução inovadora de 
aprendizado e integração tanto para o público in-
terno do Sistema Fiemt quanto para o público ex-
terno.

Em parceria com a Gerência de Pessoas e Cultura, 
foi realizado o lançamento interno da plataforma, 
que visa padronizar o onboarding e o desenvolvi-
mento contínuo dos colaboradores, facilitando o 
acesso aos treinamentos de integração e opera-
cionalização dos processos internos, promovendo 
alinhamento e eficiência.

No âmbito externo, a anunciada no 1º Seminário 
de Responsabilidade Social, com o objetivo de de-
mocratizar o acesso à capacitação em Responsabi-
lidade Social Empresarial (RSE) por meio de cursos 
gratuitos.

A iniciativa disponibiliza módulos sobre temas de 
grande relevância social e corporativa, como inclu-
são, liderança feminina, combate à violência contra 
a mulher e diversidade no ambiente de trabalho.

Cursos e Materiais Visuais

A Plataforma Sesi Digital já conta com 20 cursos 
finalizados, prontos para serem liberados para co-
mercialização, consolidando-se como uma podero-
sa ferramenta de capacitação online.

Para complementar a oferta de treinamentos pre-
senciais, foram desenvolvidos 16 enxovais exclusi-
vos, que incluem apresentações em PPT, manuais 
detalhados para instrutores e informativos direcio-
nados aos participantes. Esses materiais garantem 
uma comunicação visual padronizada e facilitam o 
processo de ensino, elevando a qualidade das pa-
lestras nas indústrias.

Além disso, a equipe da GCMT dedicou esforços à 
produção técnica de conteúdo para 63 cursos das 
Normas Regulamentadoras (NRs), que, em segui-
da, foram transformados em materiais visuais e de 
apoio para os instrutores.

Esse trabalho cuidadoso visa assegurar que cada 
treinamento atenda aos mais altos padrões técni-
cos e seja acessível e eficaz para os trabalhadores 
da indústria, reforçando o compromisso do Sesi MT 
com a excelência em formação profissional.
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PARCERIAS
Alinhada à sua missão, que é promover qualidade de vida ao trabalhador, com foco 

em educação, saúde e lazer, o Sesi MT desenvolve diversas ações tendo como par-
ceiros importantes instituições que contribuem com o objetivo de fortalecer a in-

dústria.

Em um cenário econômico e social de crescimento vertiginoso, a união dos esforços é 
fundamental para a promoção do bem-estar da população. A colaboração com a Barralco-
ol, RMC, Senai, Inpasa, a Prefeitura de Sinop e empresas do agronegócio é um exemplo 
claro de como a soma de competências e recursos pode potencializar os resultados das 
iniciativas.

Essas parcerias fortalecem a capacidade do Sesi MT de ampliar o alcance de seus proje-
tos, promovendo ações que beneficiam tanto os trabalhadores quanto suas famílias. Seja 
por meio de eventos culturais, investimentos em educação ou apoio a iniciativas esporti-
vas de grande porte, como o Troféu Brasil de Atletismo, essas colaborações reafirmam o 
compromisso coletivo com o desenvolvimento humano e social da região.
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Sesi Expande Rede de 
Cantinas Nutre Mais 

Restaurante do Trabalhador 
da Indústria 

O Sesi está consolidando sua presença 
no segmento de alimentação com o pro-
grama Nutre Mais, que promove saúde e 
bem-estar por meio de experiências gas-
tronômicas saudáveis.

Uma das iniciativas é a expansão das Can-
tinas Nutre Mais, que estão em operação 
em várias localidades, incluindo nas uni-
dades do Senai em Várzea Grande, Distri-
to Industrial, Cáceres, Barra do Bugres, 
Nova Mutum, Sinop, Sorriso, Lucas do Rio 
Verde, além do Sesi Escola Cuiabá e Sesi 
Escola Várzea Grande, totalizando 10.

O Serviço Social da Indústria (Sesi) e a Pre-
feitura de Lucas do Rio Verde inauguraram o 
Restaurante do Trabalhador da Indústria Nu-
tre Mais, com recorde de refeições servidas, 
totalizando 853 pratos. Solenidade contou 
com a presença do governador Mauro Men-
des, deputados estaduais e outras autorida-
des.

Iniciativa integra o programa Nutre Mais do 
Sesi, que visa promover saúde e bem-estar 
por meio de experiências gastronômicas 
saudáveis. Antes, o local era um restaurante 
convencional que servia bandejão aos clien-
tes. A partir de agora, estabelecimento ofer-
ta alimentos nutritivos num espaço amplo e 
moderno.

Aponte
a câmera
do Celular

Aponte
a câmera
do Celular
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Parceiros do Multiação 

Os parceiros do Multiação reafirmaram o com-
promisso social com a comunidade mato-gros-
sense e lançaram, no auditório da Federa-
ção das Indústrias do Estado de Mato Grosso 
(Fiemt), o cronograma de 2024.

O encontro marcou a assinatura do termo de 
adesão das instituições, empresas, empre-
sários e voluntários parceiros com a Fiemt, o 
Serviço Social da Indústria (Sesi) e a Rede Ma-
togrossense de Comunicação (RMC) para a rea-
lização do projeto.

O Multiação promove atendimentos gratuitos 
voltados para os serviços de saúde, educação, 
orientação jurídica, empreendedorismo, cida-
dania e cultura. 

Homenagem aos parceiros
do Multiação

Em uma noite de celebração realizada no 
Centro de Eventos da Fatec, o Sistema 
Fiemt, o Sesi MT e a Rede Matogrossense 
de Comunicação reconheceram os parcei-
ros que se destacaram por suas ações de 
responsabilidade social.

O evento reuniu empresários, gestores e 
voluntários, e teve como ponto alto a en-
trega do Selo de Responsabilidade Social, 
uma homenagem às instituições compro-
metidas com práticas que promovem o 
bem-estar social e ambiental.

Durante a cerimônia, foram ressaltadas as 
ações que impactaram positivamente as 
comunidades atendidas pelo projeto. A en-
trega do selo simboliza o reconhecimento 
às organizações que, com seu apoio, contri-
buem para um futuro mais justo e solidário. 

Aponte
a câmera
do Celular
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600 Mil Atendimentos 

Completando 11 anos, o Multiação é uma inicia-
tiva da Fiemt e Rede Matogrossense de Comuni-
cação (RMC), com realização do Sesi e apoio de 
mais de 40 parceiros.

O projeto tem como principal objetivo disponi-
bilizar gratuitamente serviços de saúde, edu-
cação, orientação jurídica, empreendedorismo, 
oportunidades de estágio e emprego, corte de 
cabelo, cidadania e cultura.

Em 2024, foram realizadas seis edições, sendo 
duas em Cuiabá, duas em Várzea Grande, Ron-
donópolis, Sinop e Tangará da Serra, totalizando 
34.621 atendimentos. Desde sua criação, a ini-
ciativa realizou 89 edições, totalizando 604.969 
atendimentos às comunidades mais carente.

1ª

2ª

4ª

5ª

3ª 6ª

Várzea Grande

Cuiabá

Sinop

Tangará da Serra

Rondonópolis Cuiabá

Bairro Parque das Nações

Bairro São João Del Rei 

Bairro São Cristovão

Bairro Vila Esmeralda

Bairro Bairro
Residencial
Padre Lothar

Bairro Residencial Altos 
do São Gonçalo

edição

edição

edição

edição

edição edição

6.427

6.426

5.241

6.946

4.869

4.718

ATENDIMENTOS

ATENDIMENTOS

ATENDIMENTOS

ATENDIMENTOS

ATENDIMENTOS

ATENDIMENTOS

Aponte
a câmera
do Celular
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Campanha “Cuidar É Amar” 
Abrigo Bom Jesus 

Na campanha “Cuidar é Amar”, realizada no 
Abrigo Bom Jesus, mais de 90 idosos receberam 
atendimentos médicos e momentos de lazer, 
voltados ao bem-estar e à qualidade de vida.

Em parceria com a Fundação Abrigo Bom Jesus, 
o Sesi MT forneceu estrutura e equipamentos 
para consultas em oftalmologia, otorrinolarin-
gologia e fonoaudiologia, além de proporcionar 
atividades recreativas com distribuição de pico-
lés, sucos, pipoca e algodão doce, promovendo 
descontração e interação entre os residentes.

O evento também contou com o apoio de parcei-
ros como a Fiemt, a AMO (Associação Mato-Gros-
sense de Oftalmologia), que ofereceu exames 
oftalmológicos, e o Cridac, que cuidou da saúde 
auditiva dos idosos, bem como das empresas Pé 
de Picolé e Gole Frut. 

A campanha “Cuidar é Amar” reforça o compro-
misso do Sesi MT e seus parceiros com a pro-
moção de saúde e bem-estar para a população 
idosa, fortalecendo o apoio da comunidade em 
ações solidárias.

Renovação de Parceria 
Corrida de Reis 

O Serviço Social da Indústria (Sesi Mato Grosso) e a 
TV Centro América renovaram o contrato por mais 
três anos para a realização da Corrida de Reis, re-
forçando a união que sustenta uma das maiores 
provas de rua do país, com alcance e reconheci-
mento mundial.

Para a edição comemorativa de 40 anos, o evento 
recebeu cerca de 20 mil atletas, que disputaram o 
percurso entre Várzea Grande e Cuiabá. Entre os 
participantes, atletas de diversas partes do Brasil 
e do exterior abrilhantaram ainda mais a prova, 
consolidando o evento no calendário esportivo na-
cional.

A parceria entre Sesi MT e TV Centro América tem 
sido essencial para a realização da Corrida de Reis, 
unindo a promoção da saúde e a divulgação do 
esporte. Essa colaboração traz benefícios amplos 
para a comunidade de Cuiabá, agregando valores 
como inclusão, promoção do bem-estar e incentivo 
à prática esportiva.

Aponte
a câmera
do Celular

Aponte
a câmera
do Celular
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Ação Barralcool 

Juntos Por Elas 

A 10ª edição da Ação Barralcool, realizada em Barra 
do Bugres, reuniu milhares de moradores do bairro 
Jardim Alvorecer e das comunidades vizinhas em 
um dia repleto de atividades, serviços e solidarie-
dade. No total, o projeto possibilitou 8.571 atendi-
mentos à população.

A iniciativa, promovida pelo Grupo Barralcool, em 
parceria com o Sesi MT, contou com o apoio de mais 
de 40 parceiros.

Ainda neste ano, em março, a comunidade de Bar-
ra do Bugres se reuniu para prestar homenagem 
aos parceiros e voluntários que tornaram possível 
a realização da 9ª edição, em 2023, que resultou 
em 7.304 atendimentos gratuitos. Em dezembro de 
2024, os parceiros da 10ª edição da iniciativa tam-
bém foram homenageados.

O Serviço Social da Indústria (Sesi MT) foi homena-
geado pelo Ministério Público do Estado de Mato 
Grosso (MPMT) pela parceria na campanha Juntos-
PorElas, de enfrentamento à violência doméstica e 
familiar contra a mulher.

Durante a solenidade, realizada na sede da Procu-
radoria-Geral de Justiça, foi apresentado um balan-
ço das atividades realizadas no mês de março. Ou-
tras 15 instituições receberam a honraria. 
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39ª Corrida de Reis 

Pelo terceiro ano consecutivo, o Sesi MT marcou 
presença como realizador da Corrida de Reis. A 39ª 
edição da tradicional prova, que é um dos eventos 
esportivos mais esperados da região, reuniu 15 mil 
participantes, reforçando o compromisso do Sesi 
MT com a promoção da saúde e do esporte.

Com largadas organizadas em diferentes horários 
para cada categoria – 6h30 para Pessoas com Defi-
ciência (PcD), 6h45 para a categoria elite feminino 
e 7h para a elite masculino, além do pelotão VIP, 
Pelotão da Indústria e geral – o evento evidenciou a 
importância do esporte para a qualidade de vida e 
bem-estar da comunidade. 

A parceria entre o Sesi MT e a Rede Matogrossense 
de Comunicação (RMC) foi essencial para o sucesso 
da 39ª Corrida de Reis. Com uma preparação me-
ticulosa iniciada em setembro de 2023, o evento 
reuniu, em janeiro de 2024, 15 mil participantes.

As equipes do Sesi MT desempenharam um papel 
fundamental, envolvendo mais de 1.500 pessoas 
em áreas como Saúde, Segurança, Eventos, Infra-
estrutura, Marketing e Jornalismo. Destaque para 
a tenda do Sesi na Pista, que ofereceu serviços de 
relaxamento e recuperação aos participantes.

6 pontos de hidratação
132 mil copinhos de água
52 assessorias esportivas.
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Campeonato Ibero-Ameriano 

Com o apoio do Sesi MT, Cuiabá foi palco do Cam-
peonato Ibero-Americano de Atletismo, realizado 
de 10 a 12 de maio de 2024, no Centro Olímpico 
de Treinamento (COT) da Universidade Federal 
de Mato Grosso (UFMT). A competição reuniu 556 
atletas de 24 países, incluindo países ibero-ame-
ricanos, Andorra e países africanos onde a língua 
oficial é o espanhol ou o português.

Com entrada gratuita, o evento proporcionou ao 
público a chance de acompanhar provas de alto ní-
vel, com atletas empenhados em conquistar índi-
ces e pontos para o Ranking Mundial, avançando 
em suas qualificações olímpicas.

O campeonato contou com a participação de qua-
tro atletas de Mato Grosso: Jânio Varjão, Lissandra 
Campos, Wendell Jerônimo e Almir Junior. Três de-
les fazem parte do programa Olimpus, uma iniciati-
va da Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer (Sece-
l-MT), que incentiva o desenvolvimento do esporte 
no estado.

A participação do Sesi MT como apoiador reforça seu 
compromisso com o incentivo ao esporte e à inclusão 
social, contribuindo para o fortalecimento de Mato 
Grosso como um centro esportivo de referência.

Ídolos do Atletismo
no Sesi Escola 

Os estudantes do Sesi Escola Cuiabá e Várzea Gran-
de receberam a visita dos medalhistas olímpicos 
Maurren Higa Maggi, Vicente Lenílson e Maurício 
Vinícius, o Duda.

Os atletas participaram de um bate-papo descon-
traído com a comunidade escolar. Na oportunidade, 
eles falaram sobre suas trajetórias no esporte, os 
maiores desafios e conquistas ao longo da carreira.

Os ídolos conversaram e interagiram com as crian-
ças e convidaram a todos, seus professores e fami-
liares para acompanhar o campeonato, que reuniu 
atletas de 24 países de língua portuguesa e espa-
nhola, na pista do Centro Olímpico de Treinamento 
da UFMT.

SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   63SESI - Relatórios de Atividade Sesi 2024.indd   63 22/01/2025   16:48:5122/01/2025   16:48:51



Relatório de Atividades Sesi 2024 64

Grande Prêmio Brasil - Cuiabá

O Grande Prêmio Brasil - Cuiabá agitou o Centro de 
Treinamento Olímpico da Universidade Federal de 
Mato Grosso (UFMT).

O evento, parte do World Athletics Continental Tour 
Challenge, categoria D, contou com o apoio do Sesi 
MT, e reuniu talentos brasileiros e estrangeiros em 
busca de pontos cruciais no Ranking Mundial rumo 
aos Jogos de Paris.

RHs do Agro 

O Sesi MT apresentou as soluções mais modernas e 
eficazes em Saúde e Segurança do Trabalho (SST) aos 
profissionais de recursos humanos do agronegócio de 
Mato Grosso presentes no XII Encontro RHs do Agro 
2024, realizado nos dias 10 e 11 de outubro, em Cuia-
bá. De olho na competitividade do negócio, os gestores 
estão mais atentos a ambientes sustentável, seguro e 
saudável para os colaboradores desempenharem suas 
atribuições.

Para falar sobre o assunto, o Sesi contratou o especia-
lista na área, o líder do Grupo de Pesquisa em Estilos de 
Vida e Saúde, Mauro Virgílio. Ele apresentou ao público 
a Avaliação da Saúde e Segurança em Trabalhadores da 
Indústria (ASSTI) como método eficiente de diagnósti-
co, que faz percepções de qualidade de vida e do traba-
lho no espaço laboral.
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Considerações Finais

Em 2024, o Sesi Mato Grosso consolidou sua missão de promover 
qualidade de vida e desenvolvimento para os trabalhadores da in-
dústria e suas comunidades. Os diversos projetos, desde iniciativas 
de saúde e segurança até programas educacionais inovadores e ati-
vidades culturais, demonstraram um compromisso contínuo com o 
bem-estar e o avanço social.

Através de programas de Saúde e Segurança do Trabalho, como a 
expansão do Base Segura e o fortalecimento do projeto Trilha do 
Conhecimento, atendemos milhares de trabalhadores e empresas, 
reforçando o compromisso com ambientes de trabalho seguros e 
saudáveis. Na área de educação, nossas escolas Sesi ganharam no-
vas estruturas, modernas e inovadoras, preparando nossos alunos 
com habilidades essenciais para o futuro e garantindo que tenham 
acesso a uma educação de qualidade e acessível. 

A inovação social também foi um destaque, com projetos que for-
taleceram o desenvolvimento local e a cultura, como as ações de 
gastronomia social e as parcerias culturais que conectaram a co-
munidade à arte e à música. Cada atividade, projeto e conquista 
reflete o empenho de nossas equipes e parceiros em transformar 
desafios em oportunidades de crescimento. Além das edições do 
Sesi no Parque, que levaram música de qualidade gratuitamente à 
população.

Encerramos este ano com orgulho dos resultados e com a certeza 
de que o Sesi MT seguirá crescendo e inovando em benefício dos 
trabalhadores e do setor industrial, promovendo impactos positi-
vos que vão além dos números. Que 2025 traga novos horizontes e 
oportunidades para ampliar nossos esforços em prol do desenvol-
vimento sustentável e socialmente responsável em Mato Grosso!
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